
Club Subaquatique Lavallois – Comte rendu d’activité AG du 15 novembre 2019 
 

 
COMMISSION ou ACTIVITE :  Apnée 

 

Rapport d’activité par  Turpin Arnaud 

 

Bilan 2018-2019 : 

Sorties 

� très positif pour la sortie moniteurs et famille en fosse de Civaux le WE du 2-3 mars 2019 

� très positif pour la sortie apnée organisée par Pascal et Jean-Yves en Rance le 25 mai 2019. 

Reste la communication à améliorer pour toucher plus de participants 

 

 

Formations 

� pas de formation de cadres ni de niveau pour cette saison 

 

Matériels 

� Retour positif concernant l’achat des 6 mono palmes power fin  

 

 

Projets 2019-2020 : 
 

Sorties 

� Renouvellement de la sortie apnée en Rance courant avril-mai 2020 (pas encore de date de 

définie) 

 

 

Formations 

� Eventuels passage de niveaux « pass’apnéiste » courant de l’année  

� Pas encore de volontaire pour l’Initiateur apnée 

 

 

Matériels 

� Achat de plusieurs lests de cou Subéa (Décathlon) : 5 de 1,5kg et 5 de 2kg 

 


